
 

Pour favoriser une prise en charge 
globale et coordonnée 

des personnes adultes diabétiques 
ou à risque de diabète 

Dispositif d’expertise régional 

en diabétologie

en OCCITANIE



Pôles d’activités et offre de services

Diabète Occitanie propose sur son site internet des outils et ressources  
pour les professionnels et les patients.

ZOOM SUR 

Vous accompagner dans vos  
projets autour du diabète

Vous aider dans la mise  
en oeuvre d’actions 

développées 
par l’association

Vous soutenir dans l’amélioration 
de vos pratiques professionnelles

LA BOÎTE À OUTILS

Vous permettre de contribuer  
à une dynamique régionale 

 de parcours de soins  
en diabétologie

Prévention et 
dépistage

Formation

Education 
thérapeutique 

du patient
Diabète et 
grossesse

Diabète et 
précarité

Accompagnement

Offre de terrain

Coordination

Innovation

POUR EN SAVOIR PLUS
Scannez ce QR-CODE

REPÉRAGE ET 
DÉPISTAGE

ÉQUILIBRE
GLYCÉMIQUE

ALIMENTATION ACTIVITÉ
PHYSIQUE

REPÉRAGE ET 
DÉPISTAGE

ÉGALITÉ
EN SANTÉ

FORMATION ET
SENSIBILISATION

PRESCRIPTION ET
DÉLIVRANCE

COMPLICATIONS
CHRONIQUES

ÉDUCATION 
THÉRAPEUTIQUE

DU PATIENT 



Quelques actions au service des parcours  

Dépistage itinérant des  
complications chroniques du 
diabète au plus près des  
patients. Depuis 2010, plus de 
6500 patients bénéficiaires 
des examens dans le camion. 

DIABSAT REDIA
Dépistage de la rétinopathie 
diabétique de proximité avec 
partenariat graduel de  
l’association et notamment 
mise à disposition d’un  
rétinographe non mydriatique.

PRECADIAB
Dépistage des complications 
chroniques et optimisation du 
suivi des personnes diabétiques 
en situation de précarité.  

DYNAMIQUE RÉGIONALE  
DE PARCOURS DE SOINS 

EN ETP DIABÈTE 
• Collectif de partage d’outils
• Lettre d’information
• Diab’Suivéduc : programme 

de suivi de l’activité d’ETP  
diabète. 

 

Coordination de programmes 
d’ETP initiale et renforcement, 
diabète de type 2, en sites de 
proximité.  

ETP
Programme d’ETP diabète  
gestationnel, déployé dans les  
maternités et soutenu par  
Diabète Occitanie et le Réseau  
Périnatalité Occitanie.

DIAMAT

PARCOURS DIABÈTE
GESTATIONNEL

Elaboration de documents 
pour les patientes et les  
professionnels de santé  
destinés à une optimisation de 
la prise en charge.

Tutoriels, webinaires et 
 formations clés en main ou 

conçues sur mesure en  
réponse aux demandes des 

équipes du territoire



É

POUR PLUS D’INFORMATIONS

Visitez notre site internet :
www.diabeteoccitanie.org

05 61 32 33 65

Siège social :
Service de diabétologie 
CHU de Toulouse RANGUEIL
1 avenue Jean Poulhès - TSA 50032
31059 TOULOUSE Cedex 9

Antenne :
Maison des réseaux
59 avenue de Fès, Bât A 
34080 MONTPELLIER

contact@diabeteoccitanie.org

Vous souhaitez nous rejoindre ?

ADHÉRER, C’EST :

• Rejoindre une association dynamique porteuse de  
projets motivants

• S’impliquer dans des actions et projets en faveur  
des personnes diabétiques

• Bénéficier régulièrement de la lettre d’information  
de Diabète Occitanie


